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Obsah baleni Béhem hry

* Podlozka ARCTIC GYM s kabely RCA x 1 . Umistéte pfistroj na pevnou, plochou desku uvnitf bez vibraci a mimo zdroje tepla a vody.
+AC/DC adaptér x 1 . Zkontrolujte, zda je podlaha suchd, nesmekava.

« Navod k pouziti x 1 . Zkontrolujte, zda mate dostatek mista a v prostoru hry nejsou zadné prekazky, nabytek ani
stropni svitidla, pfes néz byste mohli spadnout, zakopnout nebo je poskodit.
Doporucujeme vam stat cca 1,8 metru od televizoru, kolem sebe vzdy méjte minimalné 1,5
metru volného mista.

PFistroj pouZivejte pouze naboso. Pouzivani ponozek nebo bot muze vést ke zranénim.
Nedovolte jinym lidem, zvifatim a détem vstupovat do oblasti her.

Nepouzivejte s mokryma rukama.

Pfi cviCeni nepijte a/nebo nejezte. MizZete tim zpUsobit nehody, zranéni nebo poskozeni
pristroje.
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Informace pro bezpecnost a ochranu zdravi

Zdravi

1. Cviceni pro zahfivani jsou dulezita. Pfed pouzitim ovérte, zda jste zdravi.

2. Pokud citite jakékoli onemocnéni, vyhledejte Iékafskou pomoc, nez zafizeni pouzijete.

3. Pozor na pfili§ dlouhé hrani. Kazdou hodinu 10 az 15 minut odpogivejte, abyste predesli
zachvatim, zranénim z opakovanych pohybt &i Unaveé zraku.

4. Nepouzivejte pfistroj pod vlivem alkoholu nebo léku.

Kazdy Clovek, ktery prodélal zachvaty, ztraty védomi i jiné pfiznaky souvisejici s

epileptickym stavem, by mél pred pouzitim pfistroje kontaktovat lékare.

Prestante hrat, pokud:

mate unavené ¢i bolavé ruce, paze, oci, zapéti pfi hre;

citite pfiznaky jako mravenceni, otupé&lost, paleni nebo ztuhlost atd;

pfiznaky kieci, pozménéného vidéni, chvéni o¢i nebo svald, ztrata védomi, nedobrovolné

pohyby, dezorientace nebo dusevni zmateni.

. Vyhledejte Iékafe, pokud mate vySe uvedené priznaky &i jiné pfiznaky i po ukonceni hry.
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Televizni obrazovka

1. Nehrajte pfili§ dlouhou dobu - zejména ne na béznych televizorech CRT. Hrozi poSkozeni
obrazovky vlivem "vypaleni" stacionarnich obrazku.

2.V pripadé dotazli kontaktujte vyrobce televizoru. Spoleénost ARCTIC COOLING nenese
zadnou odpovédnost za poskozeni vaseho televizoru.
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Nedodrzenim vyse uvedenych pokynt muze dojit ke zranénim nebo poskozeni
majetku.

~

Téhotenstvi a zdravotni stavy

Kontaktujte Iékare pred pouzitim, pokud:

1. jste nebo muZete byt téhotna; L. )

2. trpite potizemi se srdcem, zady, klouby, dychanim &i jiné ortopedické problémy, vysoky Funkéni schéma
krevni tlak, cukrovka, srde¢ni stavy a vysoky tlak;

3. jste dostali pokyny omezit télesnou aktivitu. Konzola =
1. AV kabel Zasurite 3 konektory do qnﬁ\

Instructions for parents / guardians vstupnich portd AV vaseho televizoru

1. Dohled dospélé osoby je nezbytny, pokud tento pfistroj ma pouzivat dité a/nebo kdokoli s
omezenou télesnou, smyslovou ¢i dusevni schopnosti.

2. Nenechaveijte pfistroj v dosahu malych déti.

2. DC vstup 1 2
Pripojte k AC adaptéru

3. Tlacitko resetovani

Bezpecnost a upozornéni Restartujte pristroj

1. Uchovavejte pfistroj na chladném misté. rer : AV cable
2. Neponofuijte pristroj do vody ani jiné kapaliny. 4. LED napajeni

3. Nepouzivejte pfistroj pfi boufi. 4

4. Nepouzivejte pfistroj, pokud byl jakkoli poskozen. 5. Spina¢ o

5. Nepouzivejte pfistroj po zavadé. Zapne a vypne pfistroj

6. Nevkladejte pfedméty do pfistroje a nezakryvejte otvory. .. .

7. Pouzivejte adaptér AC dodavany s herni sadou. g Tltacnkg deeht  nabidk

8. Prestarite pouzivat pfistroj, pokud je AC/DC adaptér nebo AV kabel poskozeny ¢i rozbity. petna predchozi nabidku

9. Pristroj Cistéte jen mékkym suchym hadfikem. NepouZivejte chemické Cistici prostredky.
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Interaktivni podlozka 1 2 3 4
1. Tlakové podlozky
Detekuji polohu a pohyb vaseho téla
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2. Vychozi podlozka
Potvrdte volbu nabidky a spustte T | G © |
hru

3. Podlozka zpét
Navrat na pfedchozi nabidku

4. Podlozky pod chodidla
Pro pouziti s hrami na béh

5. Smérové podlozky
Pro pouziti s hrami na tanec a

atletiku 6 7
6. Hrag 1
7. Hrag 2 8

Nastaveni ARCTIC GYM
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4. Zapnéte pristroj a televizor a vyhledejte kanal AV. Pokud kanal nemuzete najit, postupujte
podle navodu k televizoru.

Seznam her
Stahnéte si navod ke hram ARCTIC GYM na adrese arcticgym.arctic-cooling.com

Zaruka
ARCTIC GYM se dodava s 2-letou omezenou zarukou.

DalsSi informace o ARCTIC COOLING
Na adrese www.arctic-cooling.com najdete informace o ARCTIC GYM.
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